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I.  WSTEP

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia nakfada na samorzady gmin art. 7 ustawy o
samorzadzie gminnym, a zadania wtasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 41 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu;

2) dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
6) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji
spotecznej.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii dotycza w szczegdlnosci:
1) dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej;
2) leczenia, rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych;
3) ograniczania szkdd zdrowotnych i spotecznych;
4) nadzoru nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
i posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzoru nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelnos¢ i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi
zagroZzeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wsrdd czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajow choréb i urazéw.
Rozmiary probleméw zwigzanych z alkoholem to réwniez wysokie koszty spoteczne
i ekonomiczne, jakie ponoszg budzety panstw. Koszty te szacowane s przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zt. Jak podaje
Swiatowa Organizacja Zdrowia w , Europejskim Raporcie Zdrowia” (wydanie z 2012 roku)
naduzywanie alkoholu jest przyczyng niemal 6,5 % ogdtu zgondw w Europie. Naduzywanie
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alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale takze psychologiczne i spoteczne. Problem
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatann majgcych na celu zwiekszenie swiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania srodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowa.

Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoteczne,
w tym m.in.: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.

Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi powoduja takze
wysokie koszty ekonomiczne. Koniecznym staje sie podejmowanie dziatan zmierzajgcych do
ograniczania popytu i podazy tych srodkdéw, oraz realizacja zadan majgcych na celu redukcje
szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych.
Szczegdlnie istotne jest, by dziatania te podejmowane byty juz na poziomie lokalnym
(samorzadu gminnego).Wszelkie dziatania redukujgce tego typu szkody i zapobiegajgce
powstawaniu problemdéw stanowig podstawe do przywracania réwnowagi zdrowotnej
i spotecznej osoby uzaleznionej oraz innych wspdétuzaleznionych. Zadania w zakresie redukcji
szkéd dotyczg wszystkich grup spotecznych i stanowig usystematyzowany proces dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie tym istotne miejsce zajmujg edukacja
zdrowotna i spofeczna, ktére sg realizowane w Srodowiskach dzieci i mtodziezy najczesciej w
formie programdéw rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Osrodek Rozwoju Edukacji
oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii.

Il. ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Markowa, zwany dalej Programem, okresla strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych
zuzywania alkoholu i narkotykéw. Budowanie w Gminie Markowa spdjnej strategii
przeciwdziatania problemom uzaleznien, opiera sie na systemowym i konsekwentnym
wdrazaniu programow profilaktycznych i terapeutycznych realizowanych we wspétpracy
z réznymi podmiotami prowadzacymi dziatania w tym zakresie. Dziatania te przedstawia
niniejszy Program, uwzgledniajgcy rozwigzywanie problemoéw, ktére dotyczg uzaleznien od
napojow alkoholowych i $srodkdw psychoaktywnych, w tym réwniez nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy”, a takze przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Sposoby
realizacji zadan okreslonych w Programie dostosowane sg do zdiagnozowanych potrzeb
i mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Niniejszy program opracowany zostat w oparciu o obowigzujacy stan prawny, tj. Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021-2025. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione
zostaty wskazowki wynikajgce z Rekomendacji Panstwowe] Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki



i rozwigzywania problemow alkoholowych. Wykorzystano takze publikacje Krajowego Biura
ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Narkomanii” oraz diagnoze lokalnych probleméw spotecznych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Markowa realizuje Woéjt Gminy Markowa przy
wspotudziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Markowej, policji, szkoét podstawowych z terenu Gminy, Centrum
Kultury Gminy Markowa oraz innych instytucji i organizacji dziatajagcych w Gminie Markowa.

Dziatania zaplanowane w ramach Programu stanowig nie tylko kontynuacje zadan
i przedsiewzie¢ zapoczatkowanych w minionych latach, ale takze dajg mozliwos¢ realizacji
nowych sugestii i potrzeb s$rodowisk realizujgcych zadania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Osoby, instytucje i organizacje pozarzadowe, wnoszac swoje doswiadczenia i inicjatywy
w zapobieganie problemdw alkoholowych, sg integralng czescig powstatego w gminie
Markowa systemu pomocy osobom i rodzinom borykajgcym sie z problemem uzaleznien od
alkoholu, probleméw z narkotykami oraz przemocy w rodzinie.

Program dostosowany jest do specyfiki problemdw alkoholowych i problemdw z narkotykami
w gminie Markowa i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym.

Program uwzglednia réwniez aspekty profilaktyczne i medyczno-rehabilitacyjne
przeciwdziatania alkoholizmowi, przeciwdziatania narkomanii i opiera sie na wiedzy
dotyczace;j:

— promocji zdrowego stylu zycia,

— profilaktyki uzaleznien,

— przeciwdziatania zagrozeniom,

— leczenia uzaleznien,

— interwencji w przypadku przemocy w rodzinie,

— redukcji szkéd spotecznych spowodowanych uzaleznieniem i wspoétuzaleznieniem,
w tym pomocy spotecznej udzielanej uzaleznionym i ich rodzinom,

— integracji $rodowiskowej wsréd oséb prywatnych, instytucji i organizacji
pozarzgdowych.

Realizowanie tych dziatan wymaga zaangazowania wielu Srodowisk i grup spotecznych,
konsekwencji w dtugofalowych dziataniach i wprowadzania nowatorskich rozwigzan
szczegblnie w odniesieniu do pracy z dzieémi i mtodziezg. Efekty takiej pracy nie sg
spektakularne ale podnoszg swiadomos¢ spofeczenistwa oraz promujg wtasciwe postawy
mtodych ludzi w perspektywie ich dorostego zycia.



lll. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii. W realizacji zadan zawartych w Programie
szczegOlne zastosowanie majg nastepujace akty prawne:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

3) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

4) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie,
5) Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,

6) Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

7) Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

8) Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. prawo zaméwien publicznych,

9) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

10) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych,

11) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
12) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
13) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

14) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 —2025,

15) Strategia rozwigzywania problemodw spotecznych Gminy Markowa na lata 2016 — 2021.

IV. DIAGNOZA PROBLEMOW

Gmina Markowa jest gming wiejskg znajdujgcy sie w powiecie faiicuckim i nalezgcg do
wojewddztwa podkarpackiego. W sktad gminy Markowa wchodzg trzy sotectwa: Huséw,
Markowa i Tarnawka. Wedtug stanu na dzied 31.12.2021 r. gmine zamieszkuje 6 495
mieszkancow.

Gmina Markowa realizuje rokrocznie Gminny Program Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, oraz posiada Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W sktad Komisji wchodzg: pracownik GOPS, nauczyciel, policjant, pracownik Urzedu Gminy,
pracownik socjalny i radny gminy.

Gmina Markowa, podobnie jak inne gminy w kraju boryka sie z problemami zwigzanymi
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z zagrozeniami alkoholizmem czy narkomania. Uzaleznienia sg powaznym problemem
spotecznym. Sg nie tylko dotkliwe dla osoby uzaleznionej i jej rodziny, ale takze dla catej
spotecznosci. Osoby uzaleznione czesto powodujg wypadki na drogach, wszczynajg bojki
i awantury oraz popetniajg innego rodzaju przestepstwa. Ponadto uzaleznienia generujg takze
inne problemy spoteczne takie jak bezrobocie, przemoc domowa czy ubdstwo. Nalezy
doktadaé¢ wszelkich staran by przeciwdziata¢ uzaleznieniom jak najwczesniej i pomagac
osobom juz tkwigcym w natogu.

Mieszkancy Gminy Markowa w badaniu Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gmina
Markowa 2021 odpowiedzieli, ze:

Najbardziej istotnymi w ocenie mieszkancédw problemami spotecznosci lokalnej sg w Swietle
wynikéw przeprowadzonych badan:

-pogorszenie kondycji psychicznej w zwigzku z izolacjg w czasie pandemii Covid-19,
-zasieg wystepowania dtugotrwatych chordb oraz sytuacja oséb nimi dotknietych,
-bezrobocie,

-alkoholizm oraz uzaleznienie od narkotykéw

-zaniedbywanie rozwoju dzieci i mtodziezy oraz przemoc domowa.

12% badanych uczniéw stwierdzito, ze prébowato spozywaé alkohol, 5% palito papierosy, 2%
probowato narkotykéw w swoim zyciu. Prawie potowa badanych nie zna konsekwencji
zazywania substancji psychoaktywnych. Nikt z badanych uczniéw nie wie gdzie moga szukaé
pomocy osoby zmagajac sie z uzaleznieniami.

Badani respondenci rzadko deklarujg, ze w swoim sSrodowisku majg przypadki osdb
przyjmujacych substancje odurzajgce tj. narkotyki i dopalacze. 68% ankietowanych nie zna
nawet jednej osoby uzaleznionej od tych substancji. RObwnoczesnie 77 % ankietowanych jest
Swiadoma problemu wystepowania zaburzen emocjonalnych czy uzaleznien i wskazuje
potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych i edukacyjnych. Jako najbardziej potrzebne
dziatania respondenci wskazywali: zapewnienie wsparcia psychologicznego dla rodzin (40%
ankietowanych), pomoc w integracji dzieci po okresie izolacji (24%), warsztaty profilaktyczne
dla ucznidw(16%), otwarte konsultacje z terapeutg uzaleznien (12%) .

Osoby uzaleznione najczesciej charakteryzujg sie niezaradnoscig zyciowg, brakiem
umiejetnos$ci wprowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w wychowaniu dzieci, co skutkuje
koniecznoscig korzystania z pomocy instytucji. Przedmiotem dziatania zaréwno Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Markowej jest m.in. umozliwianie osobom i rodzinom
przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg w stanie pokona¢ wykorzystujgc
wiasne srodki, mozliwosci i uprawnienia, zapobieganie powstawaniu takich sytuacji, a takze
umacnianie rodzin.

Do coraz czestszych w srodowisku obserwuje sie uzaleznienia behawioralne, nazywane
rowniez uzaleznieniami od czynnosci sg zaburzeniami zachowania o charakterze natogowym,



ktore nie majg zwigzku z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. Charakteryzuje sie
powtarzajgcg utratg kontroli nad tym zachowaniem oraz kontynuowaniem go pomimo
negatywnych konsekwencji. Zaliczamy do nich: patologiczny hazard, gry

komputerowe, internet, seks, pornografia (seksoholizm),praca (pracoholizm),zakupy
(zakupoholizm),Cwiczenia fizyczne (bigoreksja, zdrowe odzywianie sie (ortoreksja),opalanie
sie (tanoreksja).

Dane statystyczne za rok 2021:

1) Na terenie Gminy Markowa wydane jest 27 zezwolen na handel alkoholem w 13
punktach sprzedazy.

2) W zwigzku z naduzywaniem alkoholu Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych wezwata 8 mieszkancéw gminy w celu przeprowadzenia rozmowy
interwencyjno- motywujgcej, o zastosowanie leczenia odwykowego.

3) W wyniku prowadzenia postepowan majgcych na celu przymusowe leczenie
odwykowe skierowano 6 osoby na badania psychologiczne i psychiatryczne oraz 5
osobom ztozono wniosek do sgdu o zastosowanie obowigzku przymusowego leczenia.

4) GOPS w Markowej objat Swiadczeniami z tytutu probleméw alkoholowych 19 rodzin.

5) Policja przeprowadzita 12 interwencji domowych, ktére zakonczyty sie sporzagdzeniem
Niebieskiej Karty.

6) Policja doprowadzita 7 nietrzezwych mieszkancéow gminy do izby wytrzezwien w
Rzeszowie.

7) Policja zatrzymata 14 nietrzezwych mieszkancéw gminy kierujacych pojazdami.

8) Policja odnotowata 1 przestepstwo narkotykowe na terenie gminy.

V. REKOMENDOWANE DZIAtANIA

Gtéwnym zatozeniem programoéw przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy
powinno byé ograniczanie wystepowania negatywnych zjawisk bedgcych skutkiem uzywania
srodkdéw psychoaktywnych poprzez rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka i terapia
uzaleznien, wzrost spotecznej swiadomosci, przeciwdziatanie powstawaniu i redukowanie
nastepstw uzywania substancji psychoaktywnych, integracje spoteczng i zawodowg oséb
uzaleznionych oraz doskonalenie wspétpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w jego
realizacje. Uzaleznienia dosy¢ czesto wystepujg réwnolegle, mogg mie¢ podobne przyczyny
i zblizone konsekwencje. Ze wzgledu na rozlegtos¢ i ztozonos¢ problemdéw wystepujacych
wséréd oséb uzywajgcych substancje psychoaktywne, system udzielania pomocy musi
obejmowac wiele elementdw majgcych na celu zwiekszenie zdolnosci oséb do utrzymywania
abstynencji, poprawe umiejetnosci rozwigzywania problemdéw osobistych, prowadzenia
zdrowego stylu zycia oraz redukowanie zaburzen somatycznych i psychicznych. Istotg
programow musi by¢ diugofalowe dziatanie na rzecz zmiany nawykdéw i utrwalania
prawidtowych wzoréw zachowan i funkcjonowania w zyciu spotecznym, a nie tylko czasowa,
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potencjalna zmiana zachowania. Analiza danych dotyczgcych spozywania alkoholu oraz
problemdw spotecznych i zdrowotnych, z tego wynikajacych pokazuje, ze istotnym czynnikiem
sprzyjajacym uzaleznieniu jest wykluczenie spoteczne, a konsekwencjg nadmiernego uzywania
alkoholu jest przemoc. Z uwagi na rodzaj uzywanych narkotykéw (gtéwnie marihuana i jej
pochodne), wzory ich uzywania oraz poziom rozpowszechnienia spozycia nielegalnych
srodkéw psychoaktywnych, konieczne staje sie zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych,
szczegblnie z wykorzystaniem programéw rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, oraz rozwijanie programéw wczesnej interwenc;ji takich jak FreD
goes net czy Candis. Nalezy takze tworzy¢ warunki umozliwiajgce implementacje dobrych
praktyk w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od narkotykéw. Waznym elementem
Programu powinno by¢ kontynuowanie dobrych praktyk oraz poszukiwanie nowych form
wspotpracy pomiedzy stuzbami zobowigzanymi do zapewnienia bezpieczenstwa publicznego
a placéwkami wsparcia dla oséb uzaleznionych, w celu zapewnienia witasciwej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom. Wskazane jest, aby w latach 2022-2025 kontynuowac
realizacje programéw profilaktyki selektywnej, skierowanych do grup szczegdlnie narazonych
na uzaleznienie. Istotne bedzie réwniez realizowanie dziatan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i $rodowisku spotecznym. Niezbedne jest
monitorowanie podejmowanych dziatan. Monitorowaniu podlega¢ bedzie m.in. liczba
wydawanych zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz usytuowanie punktow jego sprzedazy. We
wszystkich srodowiskach i grupach spotecznych, w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy nalezy
w sposob ciggty prowadzi¢ dziatania edukacyjne promujace styl zycia bez natogdéw i przemocy.

VI. CELEZ|ZADANIA PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych
z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkaricdw Gminy Markowa, podejmowanie
dziatan zmierzajgcych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania napojéw alkoholowych
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

Cele strategiczne Programu:

1.  Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkomanii.

2.  Zmniejszenie rozmiaréw problemoéw, ktére aktualnie wystepuja.

3.  Zwiekszenie zasobdéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.
Cele szczegétowe (operacyjne) Programu:

1. Promowanie trzezwosci oraz wspieranie srodowisk i postaw abstynenckich.

1) wspotpraca z organizacjami i stowarzyszeniami wspierajgcymi proces zdrowienia rodzin



z problemami uzaleznien.

2) tworzenie warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia (uprawianie sportu, zabawy,
wypoczynku innych form spedzania czasu wolnego), oraz tworzenia warunkéw celem
eliminowania uzaleznien behawioralnych.

3) dofinansowanie dziatalnosci organizacji w ktérych mozna w sposdb wolny od zagrozenia
uzaleznieniem spedzaé¢ wolny czas,

4) dofinansowanie klubow sportowych, swietlic szkolnych, zaje¢ sportowych, koétek
zainteresowan, oraz przedsiewzie¢ majacych wplyw na ograniczenie zjawiska
alkoholizmu.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy.

1) Wspieranie i wspoétfinansowanie réznego rodzaju zaje¢ i wydarzen o charakterze
spoteczno-kulturalno-rekreacyjnym oraz innych przedsiewzie¢ majgcych wptyw na
ograniczenie zjawiska alkoholizmu

2) Prowadzenie réznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (pdétkolonia, wycieczki,
zajecia feryjne, obozy dla dzieci)

3) edycja programoéw profilaktycznych prowadzonych w szkotach podstawowych,

3. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepujg problemy uzaleiznienia pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegélnosci ochrony przed przemoca.

1) udzielanie informacji o grupach samopomocowych,

2) dofinansowanie terapii dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

3) pomoc psychologa.

4) profilaktyka rodzinna — uczenie rodzicéw umiejetnosci wspierania abstynencji dzieci,

5) edukacja rodzicow na temat zagrozenia jakim sg narkotyki i inne srodki psychoaktywne.

4. Rozwijanie edukacji publicznej poprzez szkolenie przedstawicieli réznych zawodow
(szczegdlnie sprzedawcow alkoholu) w zakresie probleméw uzaleznien.

5. Kontrola przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy.

6. Pomoc dla organizacji pozarzagdowych oraz inicjatyw spotecznych wspierajacych proces
zdrowienia rodzin z problemami uzaleznien.

1) pomoc dla ruchdw abstynenckich organizujgcych dziatania wspomagajgce trzezwosc
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i wychodzenie z roznego typu natogow.

7. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej terapii oséb uzaleinionych
i wspétuzaleznionych cztonkéw rodzin.

1) informowanie oséb uzaleznionych o mozliwosci terapii w Poradni Leczenia Uzaleznien,

2) dofinansowanie dziatalnosci Poradni Leczenia Uzaleznied w tancucie w ktdrej osoby
z problemem uzaleznienia korzystajg z terapii prowadzonej przez specjalistow.

8. Monitorowanie skali zjawisk patologicznych; alkoholizmu i narkomanii.
1) wspodtpraca z instytucjami zajmujgcymi sie pracg w Srodowiskach zagrozonych patologia.
VIl. SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025:

1. Uswiadomienie zdrowotnych i spotecznych skutkéw naduzywania alkoholu oraz
narkotykow.

2. Wozrost liczby mtodych oséb zaangazowanych w propagowanie pozytywnych wzorcéw
zachowania.

3. Wozrost inicjatyw spofecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi i narkomani zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy jak réowniez pomocy
osobom uzaleznionym.

4. Wzrost Swiadomosci mieszkancéow gminy o mozliwosci uzyskania szeroko rozumianego
wsparcia.

5. Pogtebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z tym
problemem,

6. Zwiekszenie spotecznejwrazliwoscii zaangazowania w sprawy przeciwdziatania przemocy
domowej,

7. Zmiana stereotypdw utrudniajgcych swiadczenie pomocy osobom tego wymagajacych.

VIll. ZRODtA FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja celéw | zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkédw wtasnych Gminy
pochodzacych gtéwnie z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Dodatkowym Zrédtem finansowania mogg by¢ inne srodki, pozyskiwane zaréwno przez
Gmine, jak tez pozostatych interesariuszy Programu.
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IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZtONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Kazdy z cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych ma obowigzek
uczestnictwa w posiedzeniu komisji oraz w pracach zespotu problemowego GKRPA.

Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji w wysokosci 50,00,-
zt oraz za udziat w kontrolach punktéw sprzedazy alkoholu w wysokosci 100,00 zt.

Wynagrodzenie wyptacane jest kazdorazowo na podstawie protokotu posiedzenia oraz listy
obecnosci.

X. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU | SPRAWOZDAWCZ0SC

Kontrole nad realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sprawuje Rada Gminy.

Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych ma obowigzek
ztozy¢ Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania Programu w terminie do 30 marca
kazdego roku

12



